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иtIсTP)rкцI4я
пo пpaвиJlaМ topoяtшoгo,цBи,I(eния

tля )rчaцIvIxcЯ'

1. ГIpи ДBих(rнии Пo.цopoге бyльте вниМaTеЛЬнЬI и oсTopoжнЬI, сoблroдaйтr yкaЗaния ytIиTеЛя.
Пpи движении ГpyпПoй неoбxодиN4o пoоTpoитЬся B pяД пo ДBa чrЛOBеI<a,уIДTИПo TpoTyaрy
IIIaгoM' ПpидеpжиBaясЬ пpaBoй стopoньl, из cTpoя не BьIxoДиTЬ, I{a ЛoBylo сTopoнy нe зaбегaть' не
MеIIIaть дpyгиN,I пrшrxoДaМ.
2. ПеtшеxoДЬI.Цoл>ItнЬI.цBигaTься Пo TpoTyapaм иЛи Пешrxo.щlЬIм Дopoх{кaМ, a Пpи иx oTсyТсTBии
пo oбoчине.
3. Пpи oTсyTоTBии Tpoтyapoв' IIепIеxo.цнЬIx Дopox{ек или oбouин, a Taк)I(е B сЛ)Д{aе
tlеBoзМoжнoсТи.цBигaTься пo IIиM пешIrxoДЫ Мoгyt.цBигaTЬся IIo BеЛoсиПеДнoй .цopo)Iкr или
иДTи B oДин pяД пo кpa}o пpoезжей чaсTи (нa дoрoгax с paз.цеЛиTельнoй пoлoсoй Пo BIIе11IнеМу
кpaю пporз>кей vaоти).
4. Bне нaсrJIrI{нЬIx пyнкToB IIри ДBижении пo пpoезжей чacTи пешеxoДЬI.цoл>I$lЬI идTи IiaBсTрrчy
ДBшкениЮ TpaнcпQpTнЬIx оpедсTB.
5. ПеpеcекaTЬ пpoезжylo чacTЬ paзprцIarTcя Toлькo пo пrцIеxo.цнЬIМ ПеprxoДa*' B ToM чисЛе Пo
пoДзrМнЬIМ и нaДЗеМFIЬIМ' a пpи их oTсytотB]l1IИ _ нa пеpекprсTкax' Пo линии TpoTyapoB иЛи
oбочин.
6. Пpи oTcyгсTBии B Зol{r Bи.циN,{oсти ПrpеxoДa иЛи Пеpекprсткa paзpsПIarTсЯ гrspеxo.циTЬ Дopoгy
пoД пpяМЬIM yГЛoМ к кpaю пpoезжей чacTи lla )пraсTкaх без paзделительной пoЛoсЬI и
oГpaх(дrний, тaМ, гДr oнa xopoшo ПpoсN,IaTpиBaеTся в oбе стоpoньr.
7. B местax, г.це,цBижrниr pегyЛиpyеTся, пrцIrxoдЬI,цoJI}tнЬI pyкоBo.цсTBoBaTЬся сигн.tJIaМи
prгyлиpoBщикa иJIи llецIrxoдIroгo светoфopa , a гrpИ егo oTсyfсTBии _ щal{спopтнoГo сBеToфоpa.
flеpеxoдитЬ Пpoезжylo чaсTЬ Mo}кнo ToJIЬкo нa зеленьrй сигшaл светофЬpa' пpи paзprшaЮщеМ
)ItесTе pегyлиpoBщикa'
Пpи кpaснoМ и хtrлToм сигнaJIr' a Taк}ке Пpи I\4игaющиx сиГнaЛax свeтoфopa ПspеХoД
Зaпpещaется'
8. Ha неpегyлиpyrМЬIx пrшеxo.цнЬIx пеprxo.цax пешrхoДЬI Мoгyг BЬIxo.циTЬ нa пporзжylo чaсTЬ
IIOсJIе тoгo' кaк oцеIIяT pacсToяние.цo пpиблшкaющегoся TpaнcпopTa, еГo скopoсTь иубeдятcя,
чтo пеpеxoд бyдет безoпaсeн,
9. Пpи пеprсечrнии пpoезxсей чaсTи BI{е ПешехoДнoГo пеprxo.цa пrшIrxo/цЬI не.цoлжнЬI сoз.цbвaть
пo}Irx .цля ДBижения тpaнспopTI{ьIХ сpе.цсTB' I{r BЬIxoДиTЬ из-3a сToЯщrгo Tpal{сПopтa, нr
yбедивruисЬ B oTсyгсTвии пpиблюкaЮщихcя TpaнспopTl{Ьrx сprдсTB.
10. BьIйдя нa пpoeзЯ{ylo чaстЬ' не ЗaДоpхtивaйтесь и нr oсTaIIaвливaйтеоь: rсЛи эTo нr сBЯЗaнo с
oбеcпечением безoпaонocTи.
Пpи пеpеxoДr yJIицЬI oцениTе сиTyaциЮ нa Дopoге B цеЛoМ' зaтrL,I пoсMоTpиTе IlaЛrBo B сTopoнy
пpиближaющиxся тpaнспopTньгх сpr.цсTв, a дойдя,цo сrpr.цинЬI' ocTaI{oBиTrсЬ и ПoоМoтpиTе
нaIIpaBo' и rcли пщь овoбo.цlн, зaкoнчиTr пеprxoД.
1l. ПеrшеxoДЬI, не yсIIеBIIIие зaкoнЧиTЬ llrpеxoд, Долl{сIЬI oсTaнaBлиBaTЬся Нa ЛИHИу;^,
paз.цеJIяющей тpaнспopTньIr IIoToки' ПpoTиBoпoЛoх{нЬIх нaпpaBЛri{ий. ПpoдoЛхtaTЬ llеpеxoД
Мo)кнo JIишIЬ yбедивtпись в безoпaонoсTи.цaльнейшегo .цBи}кrнI4ЯИ c )пIrToМ сигI{aJIa iветoфopa
(pегyлиpoвщикa).
Если yлицa иMrrT oднoсTopoннrе.цBи)кlние' To IIpи еr пеprxoДr нa.цo Bсе BprМя сМoщrTь B Ty
сTopoнy' oTкy.цa ДBЮI(yгся TpaнсITopTI{ьIе сprДсTBa.
|2.TIpи пpиближении TpaнсПopтнЬIХ сprДсTB с BклюЧrннЬIМи сиI{иN,{и МaякaMи иЛи
сПrциaЛьнЬIМи зB}кoBЬIМи сигнaЛaМи пешеxo.цЬI oбязaньr BoЗДеpх(aTЬся oT пеpеxoДa и yсTyПиTЬ
дopoгy ЭTиМ. TpaнспopтI{ЬIМ сprДсTBaN,t'
13. oжидaтЬ TpaнспopTlrьIr оpеДсTBa paзprшaeTс,ЯToЛЬкo нa сПrциaЛЬнЬIх Пoсa.цoЧнЬIx
плoщa,цкax' a пpи иx oтсyгстBИIт Ha TpoTyapе или oбoчине.
14. Bo BPеN,Iя oжидaния Tpal{сПopтI{oгo сpr.цоTBa ъIе игpaйте, не кaтaйтось нa кoнЬкax' ЛЬIх{aх и
сaнкax' не вьlбегaйте нa дopoгy.



l 5. Пеpиoдичt{oсTЬ IIpoBr.цения инсTpyкTaжa.
o'rеpеднoй инсTpyкTaж ПpoBo.циTоя кJIaсснЬIМ pyкoBo,цитеЛеМ и пr.цaгoгoм oБЖ B IIaчaле икoнце кaжДoй yrебнoй чeтBepTи. Пpoвeдение иIIсTpyкTaжa фиксиpyеTся 

" 
*u..'o' хrypнaлe.Учителями физинескoй кyльтypьr,нощyк'ux( пpoBo.цится пеprД пеpBЬIM уrебньlм зaHятиеМ' BII.ЗДaHуIЯ пIкoJIЬI' с ЗaписЬю B х{ypнaле пo oхрaне TPyдa ДЛя )пraщихся I4леT и сTapIпе' и с зaписЬюB кЛaссI{oM жypнaЛе Для }п{aщиxся N,Iлa.цше 14 лет.

Bнеo.rеpеднoй инстpyктu,к пpo*oДиTсЯ пеpед кa}кдЬlМ yrебньш и BIIекЛacснЬIМ МеpoприЯTиеМ c}Д{aщиMися BIIе ЗДaHИЯ шIкoлы' лиЦoМ oTветсTBеннЬII\4 зa прoвеДeние Мrрoпpиятия. ФaктПpoвеДения иIIсTpyкTaжa фиксиpyeTсЯ B:
кJIaсонoM жypнilле _ пpи МepoпpияTии, иМеIoщeM MaссoBЬ-Iй xapaктеp.цЛя уraщиxся клaссa;B хrypнaле Пo oxpaнr TpyДa _ еcJIи MеpoприЯTиr нoсиT вьIбopo.rньri'дo'1^,Ьщ"*." кЛaссaxapaкTrp.

пPoстЬ!Е пPABилA БЕзoпAснoсти HA дoPoгЕ

для тЕx PEБят,
кoтoPЬIE л}oБят кAтAтЬся HA Poликoвыx кoHЬкAx.

Hикoгдa Hе BЬ|eз)кaЙте. на пpoезжyю ЧaсTЬ дopoгИ Ha poлИКoвЬ|x Кo*ЬКax И HекaтaЙтесь пo тpoтyapyl БeзoпaсHee KaтaтЬся тoлЬКo в спeЦИалЬHo oтвeдeHHЬ|ХMестax - пapКax, дopoжКax, плoщaдяХ И плoЩaдKax.
Bсегдa нaдeвaйте средстBa зaщИтЬ|:

. ШлeМ, HaлoКoтHИКИ, нaКoлeнHIАKИ. зaщИтy для зaпястиЙ pyк.Бyдьте oсoбeннo BHИМaтeЛЬHЬl в oтHouJeHИИ BoзМoжHЬ|x пpепятствИй нa дopoге..!ля вaшеЙ 6езoпaснoсти неo6xoдИMo aКкypaтHo oбъеxaть иx.Hи в кoем слyЧae не ЦeпляЙтесЬ К тpa'спopтнЬ|M сpeдствaм!
Hе пpoсите вaшИx дpyзеЙ noд'oлк'yтЬ Baс пoсилЬHееl
И никoгдa не кaтaЙтесЬ с гopoК - в лесy, HeдaлeКo oт дopoгИ, Ha пoлевЬlx ИpeМoHтHЬ|x дopoгаX.
Бyдьте вHИMaтeЛЬHЬ| пpИ КaтаHИИ B MHoгoлюдHЬ|x Мeстax: рloгyт 6eгaть Мaлe'ЬКИeДeтИI МедлеHHo пepeдBИгaтЬся люДИ пo)кИЛoгo Boзpастa, пpoгyЛИвaтЬся МaMЬ| с

детсКИмИ КoлясКaмИ - He зaдeньте иx!

ДЕтv| пo oБE стoPoHЬl yлицЬI - oЧEHЬ oпAсHo!!!

1. 3aметив Ha пpoeз)кeй чaсти yлИЦЬ| гpyппy дeтeЙ, o6paтитe вHИMаHие, нeт лИ<<oтстaЮщИХ>>. Тe, Ктo сзадИ, Hе заМеЧают oпaснoсти!2. УвиДeли MяЧИК, ждИте pе6енка, 6егyщегo ,. ,й,. Cнизьте сКop.стЬ И
3 . 3.a м eти в п eш еxoдФ ::yЦ#l";:','";":H ]l l xЯT,,"#,h Й, п o м н итe, Чтo o H Ba с,сКopеe Bсeгo He BИдИт. CнижaЙте сКopoстЬ и 6yдьте гoтoвЬl К TopMo)+(еHИю;4, 3aметив pе6eнкa ИлИ гpУпnУ детeй,  ̂ дущи, nЬ,ЪЪ'yupy спинoЙ к BaшeЙMaцJИHё, бyдьте oстopo)кHЬl. Ha6людaйтe зa lq.И)кeНИeМ дeтeЙ!



Пaмятки пo безoпaснoсTи IIa Дopoгr

B дoждливьlй День

Cегoдня нa yлицr ДoжДЬ. flopoгa окoЛЬзкaя. Cтёклa aвтoмoбилей пoкpьIвaюTся вoдoй.
BиДимoстЬ yxyДrпarтcя. B Taкиx ycЛoвияx вo.циTелю TpyДнo eхaTЬ. Paсстoяние' нy,кнor.цля
oсTaнoBки aвтoмoбиля, нa Мoкpoй дopoге yвrЛичиBaетоя. ПoэтoМy, BoЗврaщaясЬ из [IкoЛЬI,
не пеpeбегaйте yлицy. Пoсмoтpи'.,',*a,.лЬI{o Boкpyг с.б", пpйр,ите
пpиближaroщийся TpaI{опopT и, ToJIЬкo yбедивtпись в пoлнoй безoпaснoсти, нavинaйте
пеpеxoД. ЗAПoМнИTЕ: ,цaже cтapЬIй oпьIтньrй Bo.циTrлЬ не сМo)кrT MгIIoвеннo ocTaнoBиTЬ
aвтoмoбиль.

B тyмaн.

Cегoдня нa yлице тyl\{aн. BидимoстЬ oчrнЬ пЛoxaя. Пoэтoмy ПprrIqце.rем пеpейти.цopoгy,
yбедитесь, чTo пo ней не идёт aвтoмoбиль. A если pяДoМ oкaжется МaЛЬIшI' вo3ЬМиTе егo зa
pyкy и ПеprBeДиTе Чеprз .цopoгy. B тyмaне нaдo бьrть oсo6еннo oстopoжIIьIм. B мopoзнyю
пoгoДy Cегодня нa yлице xолo.цнo. Cтёклa aвтoмoбилей пoкpьtвaloTоЯ изIиopoзЬю' и
BoДиTrлю oчrнЬ ЩУднo нaблroдaть зa Дopoгoй. Пepеxoд yЛицьI пеpr.ц близко иДyщиN4
aвтoмoбилеМ Bсrг.цa oПaсен' a ceiIчac тем бoлее. I,Lчтoбьi с BaМи нr слуrиЛoсь бедьI, - не
TopoпитесЬ' Пo.цoж.циТr' пoкa пpoйдёт BrсЬ TpaнспopT. Тoлькo пoсле ЭToгo N,{ontнo
пrpеxoДиTЬ yЛицy. Hе зaбyдьте' чTo ДBижениr пешrxo.цa Мoжет бьIть зaщyдненo из-зa
гoлолёДa rra пpoеЗх(ей чaсти.

B гoлoлёд.

Поcле тёпльrx дней нaотyпилo пoхoлo.цaниr. .{opoгa ПoкpЬIЛaсЬ ле.цяной кopкoй., сTaлo
скoльЗкo. B этиx yолoBияХ пoяBляTЬcя пrprД близкo и.цyщиМ тpaнспopтoМ oчень oПaснo: нa
скoльзкой Дopoге MaIIIинy oсTaI{oBиTЬ тpyДiro. Пo этoмy пo пyги дoмoй бyдьте oсoбеннo
oсTopo}кнЬI. Hе спеrпиTе' T. к. Moжнo неOжиtaннo yIIaсTь и oкaзaTЬсЯ пo.ц кoлёсaми'

Bеснoй.

Haстyпилa Bеснa. Bеcеннеr сoлнЬIIrIкo MaI{иT I{a BoзДyх. Ho, к сoжaлениro, }lе всr дeтипpaBилЬнo BеДyr ceбянa yлице. oни игpa ют нa пpoeзжей чaсTи' пеpебегaюT Дopoгy B
зaпprщеннЬIx I\,IеcTax. Это кoнчaеTсЯ инoгДa Tрaгичrски. Hельзя зaбьtвaть, чTo B BеcеI{Hиr
.цI{и ДBиx{ениe нa yЛицaх сTaIIoBиTcя иIlTеI{сиBIlre: BЬIезяtaют и Tе вo.циTели' кoтopьIе зимoй
oбьrчнo не rз.цЯT. Этo влaделЬцЬI ин.циBиДyaлЬнЬIx щaнспopTIIЬIх сpr.цстB' MoтoЦикЛog,
МoTopoJIJIеpoB, Moпr.цoв. Кpoме Toгo, B сyхylo сoлнечнyю пoгoдy Bo/цитeЛи BeДyг сBoй
ТpaнспOpT бьrстpеe, чем oбьIчнo. Пoэтoмy, пpeх{Де .rем пеpейти ДoPoгУ, BниMaTeЛЬнo
ПoсMoтpиTr пo cTopoнaм. И есJIи yBи.цитe пpиближaroщийся aвтoмoбилЬ' ПpoпyсTиTe eгo.
Ha велoсипeде кaтaйTrоЬ ToлЬкo Bo ДBopax ИЛIаHaсПeциaлЬнЬIx плoщa.ц*й Зu,,o*",'.'
чTo oт несчaсTнoгo сл1пraя вьr yбеpежёте сrбя тoлЬкo безyкopизненнЬIМ сoблюдением
Пpaвил.цopo}GroГo .цBюкrния. Bсегдa пoМните' o'o ."u'й. и сoблюдение Прaвил
.цopoжнoгo ДBижeния - гapaЕITия безoпaонoсти вarшей жизни.



Инстpyктaж пo пpaвилaм дopo)l(Hoгo двих(eHИя
g Xo.Ци Пo ПpaBoй отopoнr TpoTyapa.
. Пеpеxo.ци yJIицy TaМ' Г.цr rсTЬ пoшrxo.цньlй пеpеxoд (зебpa).
* Пеpеxo.ця yлицy c.цByсTopoIrHиМ ДBиx{rниlм' ПoсМoTpи снaчaЛa

I{aIIеBo' и rcЛи пoблизoсTи IIеT aвтомoбиЛЯ, нaчинaй пеpеxoд
.цopoги Пo ПpЯМoЙ. [oitдя Дo сrpеДинЬI' ПoсMoTpи IraПpaBo. Если
пoблизoсTи HеT МaшIинЬI, ПpoДoЛx{aй свoй ПyrЬ.

r Bс.rгДa пpoПyскaй aвтoмобили с BкЛIoчrннЬIМи cПецcишIaJIaNIИ,
l ПеpеxoДи yЛицy ToJIькo нa ЗrЛrнЬIй свет.
r Hе пеpебегaй Пpoезжylo чaсTЬ Пеpr.ц близкo иДyщиМ

TpaнсПopToМ.
о Hе oбxoДи стoящий aвтoмoбиЛЬ. ЭTo oПaснo. Пo.цo>кДи, Пoкa oн

oTЪеДеT.
lD ox<и.цaя TpaIIс[opт, стoй ToJIЬкo нa ПoсaДoчньIx ПЛoщaДкax 14ЛИ

oбoчине.
r ПoДxoДт4 ДЛЯ Пocaдки ToЛькo ПoсЛr пoлнoй oсTaIIoBки

TpaнсПopTlloгo сpеДсTBa
о Hеoбxo.циMo ПpиcTrгнyгЬся' rсЛи TЬI rДrшЬ B легкoBoМ

aвтoмoбиле.
* BелoсиIIе.цисTaМ нr слеДyeT yсTpaиBaTЬ гoнки нa Пpoезx{ей чaсти

и IIa TpoTyapax.
r Bе.ци BrJIoсиПеД pя.цoM' rсли Пеpеxo.цишь yJIиЦy. Hе pискyй,

Пеpеrз)кaя дopогy!
о КaтaйcЯHapoЛикaх, скейтбopДaх B ПapКax' иMеIoщиx

oгpa}к.цrния.
з Hе иrpaЙ Ha ПporЗжей чaсти!
О Зa гоpoдoМ иДI{ пo oбoчинr.цopoги l{aBсщrЧy ДBшIryщеMyсЯ

TpaнсПopTy.


